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A Mina uskon 2

- Rukouskirja

— rukouksia uskontunnustuksen aarella

Mynamaden seurakunnan rukouskirja 2022



Isd meiddn

Isd meiddn, joka olet taivaissa.

Pyhitetty olkoon sinun nimesi.

Tulkoon sinun valtakuntasi.

Tapahtukoon sinun tahtost,

myds maan pddlld niin kuin taivaassa.

Anna meitlle tdnd pdivdnd meiddn jokapdivdinen
leipdmme.

Ja anna meille meiddn syntimme anteeksi,
niin kuin mekin anteeksi annamme niille,
jotka ovat meitd vastaan rikkoneet.

Alikd saata meitd kiusaukseen,

vaan pddstd meiddt pahasta.

Silld sinun on valtakunta ja voima ja kunnia
iankaikkisesti.

Aamen.

Herran siunaus

Herra siunatkoon teitd ja varjelkoon teitd.
Herra kirkastakoon kasvonsa teille

ja olkoon teille armollinen.

Herra kddntdkoon kasvonsa teiddn puoleenne
ja antakoon teille rauhan.

Isdn ja + Pojan ja Pyhdn Hengen nimeen.
Aamen.

”Tulkoon teidin kaikkien osaksi Herran Jeesuksen
Kristuksen armo, Jumalan rakkaus ja Pyhdn Hengen
yhteys! ” (2 Kor. 13:13)



Kun rukoilemme - kuljemme
uskoen, toivoen ja unelmoiden

Rukous on syddmen puhetta Jumalan kanssa. Ndin
katekismuksessa meitd opetetaan. Me thmiset olemme
keskendn erilaisia; toiselle rukoileminen on hyvinkin
luonnollista, kun taas toinen on varovaisempi.

Rukouksen sanojen loytdamistd voi helpottaa jonkin ddrelld
oleminen. Vuonna 2022 Myndmdessd olimme Jukolan
viestin ddrelld. Rukouskirjassamme on rukouksellinen
laulu tastd muistona ja opetuksena. Mennyt vuosi oli myds
diakoniatyon 150-juhlavuosi. Téstdkin on tdssd kirjassa
rukouksellinen lau{u: Kdsten teologiaa. Rukous rohkaisee
lahimmdisen palveluun.

Tdamd rukouskirja tarjoaa kiinnekohteeksi
uskontunnustuksen. Uskontunnustuksen lausuminen
ddneen tai mielessd kertoo meille, mitd Jumala on tehnyt
puolestamme ja mitd Hdn meille antaa. Tamd herdttdd
kristityssd kittoksen ajatuksia ja uskoa, mutta myds
avun ja armon pyytdmistd rukouksessa. Apostoli Paavali
rukouli aitkoinaan Efesossa asuvien kristittyjen puolesta
tavalla, joka koskee ja opettaa meitd tdmdan pdivinkin
kristittyjd:

”Mind rukoilen, ettd Herramme Jeesuksen Kristuksen

Jumala, kirkkauden Isd, antaisi teille viisauden ja

ndkemisen hengen, niin ettd olcaipisitte tuntemaan
dn sisdiset silmdnne

hdnet, ja ettd hdn valaisisi tei
ndkemdcdn, millaiseen toivoon
hdn on meiddt kutsunut, miten
ddrettomdn rikkaan perintoosan
hdn antaa meille pyhien joukossa.”
(Efesolaiskirje 1:17-18)

Antti Kallio
Myndmden seurakunnan kirkkoherra




Ensimmdinen uskonkohta

Mina uskon Jumalaan, Isd4dn, Kaikkivaltiaaseen,
taivaan ja maan Luojaan,

”Alussa Jumala loi taivaan ja maan.” (1 Moos. 1:1)
” Tietdkdd, ettd Herra on Jumala. Hdn on meidt
luonut, ja hinen me olemme, hinen kansansa, hinen
laitumensa lampaat.” (Ps. 100:3)

Rukous

Kaikkivaltias Isd, Kaiken eldvin Luoja,

Tulen eteesi noyrdnd ja pienend.

Kiitos luomisen thmeestd,

kiitos kaikesta, mitd sind olet antanut ja luonut.
Anna viisautta ja ymmdrrystd viljelld ja varjella
luomakuntaa

niin, ettd tulevienkin sukupolvien olisi tddlld hyva eldd
ja kasvaa.

Me Raikki olemme osa sinun luomaasi, thmeitd, Sinun
kuviasi.

Tinddn saan olla sinun huomassasi ja luottaa siihen,
ettd sind annat minulle kaiken, mitd tarvitsen.
Siunaa kaikkea luomaasi,

anna voimaa toimia ympdriston parhaakst,

osoita tie, jota kulkea kaiken luomasi keskelld.
Sinuun me turvaamme.

Aamen.

Usko on Jumalan hyvien tekojen vastaanottamista. Usko on Jumalaan
turvaamista ja luottamista. Jumalaa ei voi ymmdrtdd jdrjelld. Jumala on
suuri salaisuus. Héin on Rertonut itsestddin tdrkeimmdt asiat, ettd voimme
uskoa hdneen.



Viiritystehtdvd
Sinapinsiemen

?sﬂ#

"
J’e on pienin kaikista siemeni

Kun on otkein pieni; on ihme kuusen neulanen, maistuu pieninkin piparin
murunen, vdlkkyy kirkkaana joulun tihtonen.
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Toinen uskonkohta

ja Jeesukseen Kristukseen, Jumalan ainoaan
Poikaan, meidin Herraamme,

Jeesus sanoo: "Mind seison ovella ja kolkutan. Jos joku
kuulee minun ddneni ja avaa oven, mind tulen sisdlle
hdnen luokseen ja aterioin hinen kanssaan ja hin
minun kanssani." (Ilm.3:20)

Rukous

Herra sind olet Kristus, Kaikkivaltias ja tieddt kaiken.
Herra sind olet tdydellisesti myos ihminen, joka tieddt
mitd on eldd thmisend maanpddlld. Sind tieddt mitd
on iloita ystdvien kanssa ja ystdvistd, jotka kokevat
tulleensa hyvdksytyiksi ja autetuiksi.

Herra, sind tieddt myos mitd on olla toisten hylkddmd
ja jopa vainoama. Sind tieddt miltd tuntuu, kun toiset
uhkaavat ottaa pois kaiken mitd thmiselld on - jopa
hdnen henkensd.

Herra, sind, joka olet Kristus, olet kuljettanut minua
ldpi tahdnastisen eldmdni tavalla, joka vakuuttaa
minut stitd, ettd se mitd Raamatussa sinusta kerrotaan,
on totta. Herra vahvista uskoani sinuun.

Aamen

Kristus tuli maailmaan meiddn vuoksemme ja meitd varten. Han on meiddn
Herramme ja Vapahtajamme.



Viritd Pyhdn Laurin kirkon uusti
paanukatto

Myndmden kirkko sai uuden paanukaton 2022. Kirkko on kautta
vuosisatojen ollut paikkakuntalaisten turvapaikka. Katto suojaa sateelta,
pitdd lammon sisdlld, on vdlttdmdton. Muistuttakoon uusi paanukatto
meitd Jumalan armosta ja hyvyydestd.

* paanuja katolla 53 565 kpl

* valmistettu 2018-2021

* paanut tehty mdnnyn syddnpuusta

* tervaa kulunut 7600 kg

* takonauloja 55 200 kpl

katto kestdd 200 vuotta



joka sikisi Pyhastd Hengestd, syntyi neitsyt Mariasta,
"Ole tervehditty, Maria, sind armon saanut! Herra kanssasi!

Siunattu olet sind, naisista siunatuin, ja siunattu sinun kRohtusi
hedelmd!" (Luuk. 1:28, 42)

Rukous

Olen tottunut eldmddn jdrkeni varassa. Kuulostelen herkdsti
tunteitani.

Kaiken pitdd olla kdsin kosketeltavaa ja ennalta arvattavaa.
Ihmeind pidettdvdt asiat haluan selittdd ja pyrin sovittamaan
turvalliseen, omaan kokemusmaailmaani.

Maria oli nuori nainen eldmdnsd kevddssd. Hin kantoi
syddmessddn unelmia

ja toiveita kuten jokainen meistd. Sitten tulit Sind kaiken
Luoja ja kddnsit

hdnen eldmdnsd aivan ylosalaisin.

Sind pyysit héneltd arvokkainta, uuden eldmdn pesdd: hinen
kohtuaan kodiksi Itsellesi.

Ja Maria vastasi:” Tapahtukoon minulle sanasi mukaan.”
Sinun sanast, Sinun tahtosi. Maailman vaikein rukous. Tuo
rukous ei ole helppo kuin sudenkorennon lento autereisessa
kesdsdidissd.

Se sanotaan silloin, kun syddmen ldvistdd miekka.

Ja se sanotaan silloin, kun vuorimaahan kiipedmisen
jilkeen kddet ja jalat kivusta arkoina, sydin puhkeaa
ylistykseen ja henki riemuitsee: Jumala on minun Pelastajani.
Rakas Isd, auta yhtymddn tidhdn Marian kiitokseen.

Vain Sind voit virittdd sdrkyneet syddmet ja kielet soimaan.
Soimaan tavalla, johon ne on suunniteltu: Rakkauden
taajuuksille!

Amen

Nasaretin Maria suostui Jumalan ihmeeseen ja synnytti Jeesuksen. Ndin
hdnestd tuli Jumalan diti. Marian usko on meille esikuva. Hin luotti
Jumalaan, vaikka ei voinutkaan Rdsittdd hdnen suunnitelmiaan ja
toimintatapaansa.



Mpyndmden Rirkko

- vdritd oma kotikirkkosi
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kérsi Pontius Pilatuksen aikana, ristiinnaulittiin,
kuoli ja haudattiin, astui alas tuonelaan,

Kristus sanoi: ”Ald pelkéd. Mind olen ensimmdinen ja
viimeinen, idti eldvd. Mind olin kuollut, mutta

nyt mind eldn, eldn aina ja ikuisesti. Minulla on
kuoleman ja tuonelan avaimet.” (Ilm. 1:17-18)

Rukous

Niin paljon on Jumala maailmaa rakastanut, ettd antoi
ainokaisen Poikansa, ettei kukaan, joka hdneen uskoo
hukkuisi, vaan hdnelld olisi iankaikkinen eldmd. Sinun
tuskasi ristilld oli meiddn kaikkien sijaisuhri. Anna
minun tuntea ja ymmdrtdd omat vikani ja kun katson
ristin tietdsi anna minulle viisautta ldhimmdisteni
kohtaamiseen oikealla tavalla. Rististdsi tuli meille
eldmdnpuu. Anna Jeesus Ristisi ndkyd selvdsti
toimissamme ja kirkossamme.

Aamen

Jeesus kuoli ristilld meiddn pahojen tekojemme tdhden. Hin vapautti
meiddt synnin vallasta. Jeesuksen kuolemasta alkoi uusi eldmd. Kun hin
astui kuolleiden maailmaan, hdn osoitti valtansa kaiken pahan keskelld.
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nousi kolmantena péivina kuolleista, astui ylos
taivaisiin, istuu Jumalan, Isin, Kaikkivaltiaan,
oikealla puolella ja on sielti tuleva tuomitsemaan
eldvid ja kuolleita,

Jeesus sanoi: »Mind olen ylosnousemus ja eldmd.

Joka uskoo minuun, saa eldd, vaikka kuoleekin, etkd
yksikddn, joka eldd ja uskoo minuun, tkind kuole.» (Joh.
11:26)

Rukous

Tinddn sytytdan muistoksesi kynttildn

ja luon katseeni taivaalle.

Voi kunpa voisin ndhdd kasvosi, kuulla dénest.
Siitd on jo niin kauan, muistosi pysyy minussa,
vahvana.

Mutta tieddn, ettd ndemme vield, iankaikkisessa
eldmdssd.

Eldmadssd, jossa kuolemaa ei endd ole, jossa kaikki on
kaunista.

Rakas Jumala, sind kuulet pyyntini ja kaipaukseni,
tieddt, mitd syddmeni kaipaa.

Sinuun luotan eldmdssd ja kuolemassa.

Anna minun vield kerran pddstd taivaan kotiin
jandhdd Sinun kasvosi yhdessd rakkaitteni kanssa.

Aamen.

Kuolema ei voinut pitdd Kristusta vallassaan. Raamatun ennustusten
mukaisesti hidn nousi kuolleista. Opetuslapset ndkivit tyhjin haudan
ja hammentyivit. Kun he kohtasivat ylosnousseen Herransa, he alkoivat
ymmdrtdd, mitd oli tapahtunut.
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Mietoisten kirkko
vdritd oma kotikirkkosi
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ja Pyhdin Henkeen,

"Hengen hedelmdd ovat rakkaus, ilo, rauha,
kdrsivdllisyys, ystavillisyys, hyvyys, uskollisuus,
lempeys ja itsehillintd." (Gal. 5:22-23)

Rukous

Kiitos Jeesus, ettd sind et jdttdanyt meitd maailmaan
toimimaan omin voimin ja ajatuksin. Sind

olet kanssamme Pyhdn Hengen kautta. Opeta meitd
avautumaan Pyhdlle Hengelle, rohkeutta ottaa niitd
askelia, johon haluat meitd johdattaa ja rakkautta
luoda kristittyjen keskindistd yhteyttd. Avaa
ymmdrrystd ymmdrtdmddn, ettd eldmd on paljon
enemmdn kuin tdmd mitd ndemme ja kosketamme ja
sitd kautta saakoon olemisemme olla kirkastamassa
sinun taivasten valtakuntaa tihdn maailmaan.

Ja samalla katse luotuna sinuun, joka johdat meitd
kerran pyhien kirkkauteen.

Amen.

Helluntaina Jumala antoi Jeesuksen ystdville Pyhin Hengen. Pyhd Henki
lahjoittaa meille uskon Jeesukseen. Hin auttaa rakastamaan Jumalaa
ja toisiamme. Pyhd Henki auttaa luottamaan Jumalan lupauksiin, joita
Jumala on antanut Raamatussa. Pyhdd Henked kutsutaan Pyhittdjiksi.
Hiin tekee meistd pyhid. Pyhd thminen uskoo ja luottaa Jumalaan.
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pyhin yhteisen seurakunnan, pyhiin yhteyden,

"Te ette siis endd ole vieraita ja muukalaisia, vaan
kuulutte Jumalan perheeseen, samaan kansaan
kuin pyhdt." (Ef. 2:19-22)

Lasten mietteitd ensimmadisestd joulusta:
-Ensimmdisestd joulusta on jo aikaa, se oli jo ennen
mummun syntymad
-Suuri tdhti loisti sen paikan ylld, missd Jeesus syntyi
-Jeesus oli ilmeisesti Marian ja Jumalan poika
-Jeesus syntyi jossain ladossa, silld kaikki hotellit
olivat jo tdynnd
-En tiedd keitd kaikkia oli paikalla, mutta ainakin
aasi
-Enkelit kertoi paimenille Jeesuksen syntymdstd.
Niiden ddni ja valo peldstytti paimenet, jotka vaan
yrittivit hoitaa lampaitaan.

-Myo0s Itdmaantietdjdt veivdt lahjoja. Lahjat olivat
arvoesineitd etkd kovin mukavia lasten mielestd -Joulu
on kylld paras juhla. Onneksi oli ensimmdinen joulu ja
sen jdlkeen muitakin jouluja.

(vastaajina Helmisten 7-10 vuotiaat lapset)

Seurakunta on niiden thmisten joukko, jotka uskovat Jumalaan. Meidin
tehtdavamme on luottaa Jumalaan, rakastaa muita ihmisid ja kertoa
Jumalan teoista kaikille thmisille. Tirkeitd asioita seurakunnassa ovat
kaste, ehtoollinen ja Raamattu. Kasteessa tulemme seurakunnan jiseniksi.
Ehtoollinen on seurakunnan yhteinen ateria. Raamattu on seurakunnan
pyhd kirja.
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syntien anteeksiantamisen,

"Anteeksiantava ja laupias on Herra. Hdn on
kdrsivdllinen ja hdnen armonsa on suuri. Silld niin kuin
taivas on korkea maan ylld, niin on Herran armo suuri
niille, jotka pelkddvdt ja rakastavat hdntd. "(Ps 103:

Rukous

Rakas Jeesus.

Kiitos siitd, ettd voin aina lihestyd sinua juuri
tillaisena kuin olen. Sind tieddt minusta than kaiken,
ne salaisetkin asiat, joista en pysty kertomaan
kenellekddn. Kiitos, ettd et hylkdd minua milloinkaan.
Kiitos, ettd kannoit ristilld kaikki minun pahat
ajatukseni, tekoni ja tekemdttd jdttdmiseni. Mind
saan olla vapaa, vaikka olenkin syntinen. Auta minua
eldmddn tahtosi mukaisesti. Tieddn, ettd antamasi
kymmenen kdskyd on annettu suojaamaan eldmddni.
Anna minulle voimaa ja tahtoa eldd kdskyjesi
mukaista eldmdd. Kiitos siitd, ettd sinussa on syntien
anteeksiantamus ja iankaikkinen eldmd.

Aamen.

Kun Jumala antaa meille synnit anteeksi, hdn synnyttdd meissi uuden
eldmdn. Hin vahvistaa uskoamme ja lisdd rakkauttamme ldhimmadisiin.
Meidin ei tarvitse olla toivottomia, vaikka l6yddmme itsestimme epduskoa
ja pahuutta. Jumala lupaa, ettd hin jatkaa meissd aloittamaansa tyGtd.
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ruumiin ylosnousemisen ja iankaikkisen eldmén.

"Mind saan aina olla luonast, sind pidit kddestdni kiinni.
Sind johdatat minua tahtosi mukaan, ja viimein sind
nostat minut kunniaan.

Taivaassa minulla on sinut, sind olet ainoa turvani maan
palld.

Vaikka ruumiini ja sieluni nddntyy, Jumala on kallioni,
minun osani iankaikkisesti." (Ps. 73:23-26)

Rukous

Uskon pddmddrd on taivas. Vasta perilld selvidd,
minkdlaista sielld oikeasti on.

Kiitos Jeesus, ettd olet luvannut johdattaa meitd

ja pitdd meitd kddestd kiinni. Kiitos Jeesus, ettd

olet luvannut tulla takaisin noutamaan meiddt
luoksest, Isdn kotiin. Sielld me olemme kasvokkain
Kaikkivaltiaan kanssa, hinen, joka rakasti meitd ja
pelasti meiddt. Syddmeni riemuitsee ja iloitsee, kun
saan nauttia hdnen kanssaan eldmisestd iankaikkisesti.
Kotiin mindkin haluan, Isdn kotiin, taivaaseen!

Aamen

Kristukseen uskovalle kuolema on portti tulevaan eldmdin. Voimme
jattaytyd turvallisesti taivaallisen Isimme kdsiin, silld Kristus on jo
voittanut kuoleman. Kristittyind saamme jo nyt eldd Jumalan yhteydessd.
Taivaassa saamme ndhdd Jumalan. Eldmd taivaassa ei lopu koskaan. Sielld
ei ole endd itkua, kipua eikd kdrsimystd, vaan kaikki asiat ovat hyvin.
Saamme iloita Jumalan rakkaudesta.
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kotikirkkosi

jalan kirkko

Karj

- vdritd oma
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Oma rukoushetki

Jeesus sanoo: "Missd kakst tai kolme on koolla minun
nimessdni, sielld mind olen heiddn keskellddn'.
(Matt.18:20)

Jumala ei jdtd meitd yksin. Hdn on kanssamme kaikissa
eldmdn vaiheissa. Meitd kantaa tietoisuus siitd, ettd
Jeesus rukoilee meiddn puolestamme.

Jeesuksen esimerkkid noudattaen kristityt ovat
viettdneet pdivittdisid rukoushetkid. Rukous on
etuoikeus ja tehtdvd.

Voit viettdd rukoushetken esimerkiksi seuraavasti:

Sytytd rukouskynttild

Laula tai kuuntele virsi tai hengellinen laulu

Lue pdivdin psalmi teksti - voit lukea psalmit
jdrjestyksessd, yksi luku kerrallaan

Lue evankeliumit tai muu Raamatun lukukappale -
yksi luku kerrallaan

Rukotle omin sanoin tai valitse joku rukous tdstd
rukouskirjasta

Isd meiddn rukous

Herran siunaus

Kun on oikein pient; ithastuu punaiseen jouluomenaan, kynttildn liekkiin
lumoavaa ja hiutaleeseen nenulle sulavaan.
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Omat rukoukseni

Tiille sivuille voit kirjoittaa omia rukouksiasi
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Rukous

Jumala, anna minun lapsenlailla loytdd polku
joulutalliin, astua rohkeasti sisddn lyhdyn valaisemaan
hdamdrddn.

Anna minun loytdd seimen lapsi; kurotella niin ettd
varmasti nden, ettd yletyn varovasti silittdmddn
silkkistd pddtd ja pientd kdttd.

Anna minun tuntea hdrdn ldmmin hengitys ja heinien
turvallinen tuoksu. Kuulla enkelten lemped laulu ja
tahtien hiljainen helind.

Anna minun lapsenlailla ottaa vastaan rakkautesi;
silmdt loistaen, syddn riemusta pakahtuen iloita
lahjoistasi tdndkin jouluna.

Aamen




JUKOLA-laulu
Lukkari-Jukola 2022, Mynamaki

Sanat: Anna-Mari Kaskinen (15.3.2022/8.4.2022)
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. - |
| 1 | | [ & gl 1 1 1
et 1 [ i ’ I 1 | 1 ) - | 1 I L ’ |- ]
— i — e ¥ e T hd
£ h ]ﬁ 1 i | 1 1 I ﬁ I ]
P — 1 — L d | 1 1 | 1
i n WL i L | 1 1 1 - L [ & d ] | |
S L [ | 1 1 1 - —1 [ 4 [ 4 I [ O | | L | | L1 | | | & | J
o — ¢ ey — T e 3 J ¥ G T 4T
p— — p— f— P— Il
1 Bl 1 I 1 1 1 I 1 T T 1 g—T T — T 1 > T T i |
1 1 T T T ] 1 T 1 1 1 1 I I | | 1 T bl 1 T T _— P |
T8 o a4 T r I [ T [ r w1y T > I 1 T 1 r I 1 = o T 1 1 T T Fa |
1 a7 - - T - o - W T [ 1 L T T - oL T T T i |
= o = — -

1. Suuntaamme ndin yli vuorten ja
soiden,

rastilta rastille matkamme vie.
Kuljemme toivoen ja unelmoiden,
vaihtelee maasto ja polku ja tie.

Maiden ddriin matkaa teemme.
johdata meitd,
kun reittimme outo ja vaikea on.

Jeesus, siunaa askeleemme,
vie rauhan teitd.
Suo voimaksi Henkesi sammumaton.

2. Kompassi tarpeen on matkalla sielld,
oikeaa suuntaa kun etsimme nain.
Karttaa kun seuraamme, sdilymme
tiella.

Luottaen kuljemme haasteita pain.
Maiden déiriin...

3. Leuto on metsdssa tuulien soitto.
Kiurukin kannustaa suunnistajaa.
Tarkeinta ei ole kilpailun voitto.
Tarkeinta on, ettd suunnistaa saa.
Maiden ddiriin...
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4. Luojamme, kiitos kun viet maaliin
asti,

niin ettei yksikdan joukosta jaa.
Matkalla joskus on vaikea rasti.
Lahjoita vettasi virkistavaa.

Maiden ddiriin...

5. Synkinkin pilvi taas taivaalta haihtuu
Rauha on matka ja yhteinen tyo.
Murheemme vihdoin jo kiitokseen
vaihtuu.

Kirkkaaksi aamuksi kdantyy taas yo.
Maiden déiriin...






Kanssasi rukoilemassa

Sari-Johanna Kuittilo, Katriina Kivivuori, Marja
Ochieng, Tytti Poutanen, Hannu Heinonen, Antti
Kallio, Juri Seppdnen, Saara Markkula, Veera Ruti, Aila
Rannikko

Mpyndmden seurakunta

www.mynamaenseurakunta.fi
facebook.com/mynamaenseurakunta
facebook.com/mietoistenkappeliseurakunta

Valokuvat: Titta Saari, Anna-Liisa Hyrsky-Heikkild ja Anto Raali
Virityskuvat: Sirja Valtanen

Lihde: Raamattu 1992, Katekismus

Taitto ja paino: Paino-Kaarina Oy

Paperi: Nautilus Classic 100% kierrdtyspaperi

Kansikuva: Anto Raali

Kun on oikein pieni; voi isoja helldsti opettaa, joulunsanomasta suukkosin
muistuttaa, Siunattua Joulua kaikille toivottaa
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Siunatkoon sinua
Kaikkivaltias
ja armollinen Jumala,
Isd, Potka ja Pyhd Henki.
Aamen.
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